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3 広報くのへ●2023年（令和5年）９月 2

九
戸
ま
つ
り

８
月
17
日
か
ら
19
日
に
か
け
て
伊

保
内
地
区
で
九
戸
ま
つ
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
に
見
舞
わ

れ
ま
し
た
が
、
17
日
の
渡
御
で
は
午

後
３
時
に
雨
が
ピ
タ
リ
と
止
み
、
山

車
の
運
行
や
お
通
り
で
観
客
を
賑
わ

せ
ま
し
た
。

　

ふ
れ
あ
い
広
場
で
は
地
元
有
志
に

よ
る
バ
ン
ド
演
奏
、
郷
土
芸
能
、
舞

踊
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。



5 広報くのへ◦2023年（令和5年）９月 4

渡御・還御

１_稚児行列２_下町山車３_南田山車４_川向駒踊り
５_小倉七ツ物舞６_神輿７_大神楽８_九戸中１年・市
橋咲

さ え
衣さん（ギター）と江刺家小６年・野辺地敦

あつ み
実さん

（ピアノ）のユニット「フェザーライト」９_「演歌兄弟」
山下正

まさかつ
勝さん㊧と国久二

ふ み お
三男さん㊨ 10_「南部蝉しぐれ」

尾友勝
かつのり
則さん 11_「南部よされ節」根口良

りょうこ
子さん 12_

「帰ってこいよ」和田絵
え り
里さん㊧山下周

しゅうこ
子さん㊨ 13_ 役

場職員を中心に結成された「やくバンド」

12

3

4

5

67

89

1011

12

13



7 広報くのへ●2023年（令和5年）９月 6

４年ぶり各所で盆踊り
　８月１４～１６日にかけて、江刺家・山根・川向地区でそれぞ

れ盆踊り大会が開催されました。いずれも４年ぶりの開催となり、

会場は大いに賑わいました。

おらほの宴オモウマすぎる祭典

　７月 22 日、まちの駅まさざね館の駐

車場で、村商工会青年部主催のイベント

「おらほの宴」が開催されました。

　当日は 10 の屋台が出店し、設置され

たビアガーデンとあわせて来場者を楽し

ませました。

　また、特設ライブステージでは地元有

志によるバンド「I style」が出演し、会

場を大いに盛り上げました。

１、２お得なビール
券の効果もあり、ビ
アガーデンが大いに
盛り上がっていまし
た

３、４_I style のみなさん５_ オブチキさんも来て
くれました６_ 出店者の様子

１２

３４

５６

オドデ塾盆踊り大会

山根部落会夏まつり

川向盆踊り大会



9 広報くのへ●2023年（令和5年）９月 8

道地　龍
りゅうのすけ

之介関向　佑
ゆうた

太 滝　祥
さちか

佳 玉川　政
まさたか

貴田澤　愛
え り な

里梨 千葉　雄
ゆうだい

大

祝二十歳

落安　祐
ゆうき

樹大石　穂
ほのか

花 大崎　可
か い

幾及川　圭
けいと

斗

日向　碧
あおい

戸田　大
だいと

斗 中村　ふみ戸田　好
このん

音 中道　要
ようすけ

介 野辺地　心
しん

川原　歩
ほ し

士 工藤　祈
き ほ

歩 齊藤　碧
あおと

音 七戸　悠
ゆうと

人坂野上　彩
あ ゆ

夢 佐藤　壮
そういちろう

一郎

令和５年度二
は た ち

十歳を祝う会い
ざ
社
会
へ
羽
ば
た
く

松澤　希
きりゅう

龍 皆川　友
ともか

佳古舘　史
しきょう

喬 古舘　智
ともや

也日向　大
だいち

地 三澤　ののか

森　太
た く と

久斗 山本　司
つかさ

山本　瑠
りゅうき

輝三春　杏
あ り ね

梨音 宮川　碧
あおい

偉 山下　結
ゆ め

愛

「令和５年度二十歳 ( はたち）を祝
う会」参加者のみなさん

え
る
よ
う
本
を
寄
贈
し
ま
す
。
役
立

て
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。」

と
話
し
ま
し
た
。

　

謝
辞
で
は
参
加
者
を
代
表
し
て
関

口
道た

お

さ
ん
が
「
こ
の
20
年
間
を
振
り

返
る
と
、い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会
い
、

様
々
な
経
験
を
し
て
き
た
こ
と
が
思

い
出
さ
れ
ま
す
。
こ
こ
ま
で
育
っ
て

こ
れ
た
の
は
、
家
族
や
地
域
の
方
の

支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
社
会
に
出
る
者
と

し
て
、
コ
ロ
ナ
や
災
害
な
ど
自
分
た

ち
の
身
に
降
り
か
か
っ
て
く
る
事
に

対
し
て
、
小
さ
い
こ
と
で
も
出
来
る

こ
と
を
し
て
い
き
た
い
。」
と
語
り

ま
し
た
。

　

会
が
終
わ
る
と
、
来
賓
の
方
々
も

含
め
た
全
体
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
、

そ
の
後
参
加
者
た
ち
は
久
々
に
会
う

同
級
生
や
来
賓
と
し
て
参
加
し
て
い

た
中
学
時
代
の
恩
師
と
、
近
況
の
報

告
や
学
生
時
代
の
思
い
出
話
に
華
を

咲
か
せ
ま
し
た
。

　

８
月
15
日
、
Ｈ
Ｏ
Ｚ
ホ
ー
ル
︵
村

公
民
館
）
で
二
十
歳
を
祝
う
会
が
開

催
さ
れ
、
今
年
度
二
十
歳
を
迎
え
る

40
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
二
十
歳
を
祝
う
会
実
行

委
員
会
よ
り
晴
山
裕
康
村
長
へ
記
念

品
の
目
録
が
手
渡
さ
れ
、
代
表
の
山

本
司

つ
か
さ

さ
ん
は
、「
私
も
図
書
室
に
よ

く
通
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
よ
り
多

く
の
人
に
図
書
室
を
利
用
し
て
も
ら

1
実
行
委
員
会
主
催
の
記
念
事
業
﹁
私
た
ち
の
二は

た

ち
十
歳
宣
言
﹂

２
~
６
式
典
中
の
参
加
者
の
様
子

１２３

４５６



11 広報くのへ●2023年（令和5年）９月 10

新たな農業委員会各委員が任命
　任期満了に伴い、７月 20 日に晴山裕

ひろやす

康村長から 10 人の農業委員が任命され、会長に千葉
一
かずのり

孝さん、会長職務代理者に南信
の ぶ お

男さんが互選されました。主な活動内容は農地利用の集積・
集約化や遊休農地の発生防止といった「農地利用の最適化の推進」で、任期は令和５年７月 20
日から令和８年７月 19 日までです。
　また、農地利用の最適化に取り組む体制を強化するため、推薦や公募によって選ばれた６人
の農地利用最適化推進委員が農業委員会から委嘱されました。推進委員は村が指定した３つの
地区をそれぞれ担当し、農業委員と連携しながら農地パトロールや農地利用状況調査等の現場
活動を行います。任期は令和５年７月 20 日から令和８年７月 19 日までです。

農業委員

田澤 太
たいほう

朋七戸 はるみ桂川 美
み ち お

智雄向平 敏
としみつ

光上柿 克
かつゆき

行

城戸 あき子向井 春
は る お

夫関口 富
ふ き こ

貴子 千葉 一
かずのり

孝 会長南 信
の ぶ お

男 会長職務代理者

農地利用最適化推進委員

本地 善
ぜ ん や

也上村 吉
き ち お

男大崎 賢
け ん じ

治

大崎 善
よしたか

孝河村 敏
としひろ

弘 小井田 重
し げ お

雄

担当地区 推進委員

第一地区
（旧戸田村）

第二地区
（旧伊保内村）

第三地区
（旧江刺家村）

本地 善也
上村 吉男

大崎 賢治
大崎 善孝

小井田 重雄
河村 敏弘

■お問合わせ　産業振興課 生産振興係
　　　　☎ 0195-42-2111( 内線 253)

村 共 同 住 宅 完 成

玄関

トイレ

脱衣・洗面浴室

ミニキッチン

物 
干

収
納

　令和５年７月 31 日、村共同住宅（伊保内川向）の建築が完了しました。この住宅は、伊保
内高等学校の入学者増加を目的として村が推進する、「地域みらい留学」により村外から伊保
内高校に入学した生徒の住居として使用されます。また、住宅の居室に空きがある場合は村内
の単身者の入居を募集します。今年度は９月 20 日にお知らせ版等で公募を開始します。

家　賃　　３０，０００円
敷　金　　３ヵ月分

■構造 / 鉄骨造　■間取り / １R
■建物内設備
　水洗トイレ、エアコン設置、
　ユニットバス、脱衣洗面所、
　ミニキッチン、物干、
　クローゼット、Wi-Fi（設置作業中）
■付帯設備　駐輪場有

※敬称略



13 広報くのへ●2023年（令和5年）９月 12

元
伊
保
内
高
等
学
校
長

髙
橋
良
一
さ
ん
が
新
教
育
長
に
就
任

村
長
は
「
村
全
体
の
利
益
と
な

る
よ
う
、
共
に
が
ん
ば
っ
て
い

た
だ
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

今
後
は
中
山
義よ
し
あ
き明
委
員
と
、

大
﨑
委
員
の
２
人
体
制
で
、
村

の
財
務
や
事
務
に
つ
い
て
法
令

に
も
と
づ
き
効
率
的
に
行
わ
れ

て
い
る
か
を
監
査
し
ま
す
。

　

７
月
24
日
、
新
た
に
髙
橋

良よ
し
か
ず一
さ
ん
が
教
育
長
に
任
命
さ

れ
ま
し
た
。
晴
山
裕ひ
ろ
や
す康

村
長
よ

り
辞
令
を
交
付
さ
れ
た
髙
橋
教

育
長
は
、「
子
ど
も
た
ち
自
身

が
通
っ
て
良
か
っ
た
と
、
保
護

者
の
皆
さ
ん
も
通
わ
せ
て
良

か
っ
た
と
思
え
る
学
校
づ
く
り

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

同
氏
は
、
平
成
30
年
４
月
か

ら
３
年
間
伊
保
内
高
等
学
校
で

校
長
を
務
め
、
同
校
で
定
年
退

職
し
ま
し
た
。

　

任
期
は
令
和
５
年
７
月
24
日

か
ら
３
年
間
で
す
。

KUNOHE'S　TOPICS　 

監
査
委
員
辞
令
交
付
式

新
た
に
大
﨑
優
一
議
員
を
任
命

子
ど
も
食
堂

戸
田
地
区
で
世
代
間
交
流
の
場
に

　

７
月
22
日
、
戸
田
支
所
で
子

ど
も
食
堂
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
高
齢
者
と
小
学
生

の
世
代
間
交
流
を
目
的
と
し
て

九
戸
村
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会
が
開
い
た
も
の
で
、
当
日

は
戸
田
地
区
高
齢
者
い
き
い
き

サ
ロ
ン
の
参
加
者
及
び
戸
田
小

学
校
児
童
あ
わ
せ
て
41
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

会
で
は
、
大
人
と
子
ど
も
が

入
り
交
じ
り
ス
イ
カ
割
り
や
輪

投
げ
等
の
ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
、

昼
食
で
は
食
生
活
改
善
推
進
員

の
方
々
が
作
っ
た
カ
レ
ー
や

へ
っ
ち
ょ
こ
だ
ん
ご
が
ふ
る
ま

わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
岩
手
県
北
部
地
区
郵

便
局
長
婦
人
会
九
戸
部
会
よ

り
、「
子
ど
も
食
堂
の
活
動
に

役
立
て
て
い
た
だ
け
れ
ば
」と
、

食
材
等
が
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。

髙
橋
良
一
教
育
長

７
月
20
日
、
村
長
室
で
監
査

委
員
の
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

九
戸
村
議
会
議
員
改
選
に
伴

い
、
新
た
に
監
査
委
員
に
任
命

さ
れ
た
の
は
大
﨑
優ゆ
う
い
ち一
議
員

で
、
任
期
は
４
年
間
で
す
。

辞
令
を
交
付
し
た
晴
山
裕ひ
ろ
や
す康

新
た
に
監
査
委
員
に
任
命
さ
れ
た

大
﨑
議
員

KUNOHE'S　TOPICS　 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

リ
ガ
ー
レ
仙
台
選
手
２
名
が
指
導

　

８
月
20
日
、
村
体
育
セ
ン
タ

ー
で
リ
ガ
ー
レ
仙
台
の
選
手
を

招
き
、
村
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

主
催
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

リ
ガ
ー
レ
仙
台
は
V
リ
ー

グ
D
I
V
I
S
I
O
N
2

W
O
M
A
N
に
所
属
す
る
社

会
人
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
、「
フ

ァ
ン
・
地
域
・
選
手
を
結
ぶ
」

の
チ
ー
ム
コ
ン
セ
プ
ト
の
も
と

積
極
的
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

に
協
力
し
て
い
ま
す
。

　

教
室
に
は
杉
浦
文あ
や
か香
選
手
と

田
島
梨り

え絵
選
手
２
名
が
参
加

し
、
午
前
に
少
女
バ
レ
ー
と
中

学
生
を
対
象
に
、
午
後
は
小
学

生
を
対
象
に
行
わ
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
約
20
名
ず
つ
の
子
ど
も
た
ち

が
集
ま
り
ま
し
た
。

指導する杉浦選手㊤と田島選手㊦

㊤スイカ割りをする児童㊦昼食の様子

税
の
大
切
さ
を
学
ぶ

九
戸
中
学
校
租
税
教
室

　

７
月
20
日
、
九
戸
中
学
校
で

３
年
生
を
対
象
に
租
税
教
室
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　

講
師
は
村
役
場
税
務
住
民
課

の
職
員
２
名
が
務
め
、「
税
金

は
何
に
使
わ
れ
て
い
る
の
か
」

と
い
っ
た
生
徒
か
ら
の
質
問
を

も
と
に
講
義
を
行
い
ま
し
た
。

　

後
半
は
、
税
金
が
な
く
な
っ

て
し
ま
う
と
生
活
に
ど
ん
な
悪

影
響
が
あ
る
の
か
を
テ
ー
マ
に

し
た
映
像
を
視
聴
し
、
税
金
の

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

授
業
を
受
け
た
峠
下
輝き
ら
か華
さ

ん
は
「
税
金
を
払
う
の
は
嫌
だ

と
思
っ
て
い
た
が
、
必
要
な
も

の
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ

た
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

ビ
デ
オ
を
視
聴
す
る
生
徒
た
ち

国
際
少
年
野
球
大
会

村
少
年
野
球
団
が
見
事
優
勝

S
E
N
D
A
I

-

C
U
P

国
際
少
年
軟
式
野
球
大
会
が
８

月
12
日
、
13
日
に
仙
台
市
の

シ
ェ
ル
コ
ム
せ
ん
だ
い
等
で
開

催
さ
れ
、
６
月
の
予
選
を
勝
ち

抜
き
出
場
が
決
ま
っ
て
い
た
九

戸
Ｊ
Ｂ
Ｃ
が
出
場
し
、
見
事
優

勝
し
ま
し
た
。

　

副
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
る
、

久
保
田
泰た
い
せ
い成

く
ん
︵
山
根
小
・

６
年
）
は
、「
こ
の
チ
ー
ム
で

最
後
の
大
会
な
の
で
１
つ
で
も

多
く
勝
ち
た
い
と
思
っ
て
い

た
。
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
本

当
に
嬉
し
か
っ
た
」
と
優
勝
の

喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

九
戸
J
B
C
選
手
及
び
指
導
者
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髙
岡
イ
ク
さ
ん
長
寿
祝
い

村
内
最
高
齢
と
な
る
１
０
４
歳

場
は
大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

主
催
し
た
「
く
の
へ
こ
ん
す

と
ら
く
し
ょ
ん
」
代
表
の
下
斗

米
佑ゆ
う
た太
さ
ん
は
「
ま
ず
村
に
こ

ん
な
場
所
が
あ
る
と
知
っ
て
も

ら
い
た
か
っ
た
。
ま
た
、
村
に

住
み
た
い
人
が
土
地
を
選
ん
だ

り
、
工
務
店
と
知
り
合
う
場
と

な
れ
ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

８
月
22
日
、
髙
岡
イ
ク
さ
ん

が
村
内
最
高
齢
の
1
0
4
歳

を
迎
え
、
お
り
つ
め
の
里
で
お

祝
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

都
合
に
よ
り
欠
席
と
な
っ
た

晴
山
裕ひ

ろ
や
す康
村
長
に
代
わ
り
、
伊

藤
仁ひ
と
し

副
村
長
よ
り
花
束
が
贈

ら
れ
、
施
設
の
職
員
か
ら
も
ケ

ー
キ
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

イ
ク
さ
ん
は
食
事
や
、
車
イ

ス
で
の
移
動
を
自
身
で
行
う
ほ

ど
元
気
で
、
葉
澤
博ひ

ろ
し

理
事
長

は「
長
寿
を
更
新
で
き
る
よ
う
、

万
全
を
期
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
く
」
と
話
し
ま
し
た
。

住
ま
い
d
e
マ
ル
シ
ェ

伊
保
内
分
譲
地
で
相
談
会

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

北
の
道
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

８
月
３
日
、
岩
手
県
建
設
業

協
会
二
戸
支
部
青
年
部
の
主
催

で
「
北
の
道
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
と
題
し
た
清
掃
活
動

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
毎
年
「
道
路
ふ

れ
あ
い
月
間
」で
あ
る
８
月
に
、

「
道
路
を
広
く
、
美
し
く
、
安

全
に
利
用
す
る
」
た
め
の
啓
発

活
動
の
一
環
と
し
て
実
施
さ
れ

て
い
て
、
第
１
回
の
平
成
５
年

か
ら
数
え
て
今
回
が
31
回
目
の

開
催
と
な
り
ま
す
。

　

当
日
は
猛
暑
の
な
か
、
建
設

業
協
会
所
属
31
社
、
国
交
省
二

戸
国
道
維
持
出
張
所
、
県
北

広
域
振
興
局
二
戸
土
木
セ
ン

タ
ー
、
管
内
市
町
村
等
か
ら
多

く
の
方
が
参
加
し
、
そ
れ
ぞ
れ

に
振
り
分
け
ら
れ
た
担
当
箇
所

の
街
路
樹
枝
切
り
、
草
刈
り
、

ゴ
ミ
拾
い
等
を
行
い
ま
し
た
。

前
列
：
イ
ク
さ
ん
㊥
と
ご
家
族

後
列
：
葉
澤
理
事
長
㊨

　
　
　
伊
藤
副
村
長
㊧

８
月
11
日
、
伊
保
内
地
内
の

分
譲
地
で
「
住
ま
い
de
マ
ル
シ

ェ
in
タ
ウ
ン
ア
ッ
タ
」
と
題
し

た
分
譲
地
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

当
日
は
村
内
工
務
店
の
ほ

か
、
木
に
ち
な
ん
だ
グ
ッ
ズ
販

売
や
体
験
会
、
マ
ル
シ
ェ
な
ど

多
岐
に
わ
た
る
出
店
が
あ
り
会

会
場
の
様
子

KUNOHE'S　TOPICS　 KUNOHE'S　TOPICS　 

㊤出発式集合写真㊦活動の様子

戸
の
兄
弟
の
ま
ち
の
交
流
事
業

　

８
月
４
日
、
六
戸
町
で
４
年
振
り

の
開
催
と
な
る
「
戸
の
兄
弟
の
ま
ち

交
流
事
業
」
が
行
わ
れ
、
六
戸
町
の

小
学
生
と
当
村
の
小
学
６
年
生
と
が

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
交
流
を
深
め
ま

し
た
。

　

午
前
は
S
D
G
s
に
関
す
る
出

前
講
座
を
行
い
、
保
冷
剤
を
使
っ
た

芳
香
剤
づ
く
り
な
ど
、
家
に
眠
る
も

の
や
不
要
物
を
リ
メ
イ
ク
し
た
作
品

づ
く
り
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

午
後
は
昼
食
の
流
し
そ
う
め
ん
を

楽
し
ん
だ
あ
と
、
六
戸
町
B
&
G

海
洋
セ
ン
タ
ー
へ
移
動
し
水
辺
の
安

全
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。
夏
休
み

期
間
中
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
レ
ジ

ャ
ー
中
の
水
難
事
故
へ
の
備
え
と
し

て
、
普
段
は
体
験
で
き
な
い
ラ
イ
フ

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
や
サ
ッ
プ
ボ
ー
ド
の
体

験
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

次
回
の
戸
の
兄
弟
の
ま
ち
交
流
事

業
は
１
月
頃
に
く
の
へ
ス
キ
ー
場
で

開
催
予
定
で
す
。

子
ど
も
会
・
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

１
開
会
式
に
臨
む
児
童
た
ち
２
市
町
村
の
垣
根
を
超
え
て
友
達
に
な
っ
た
児
童
た
ち
３
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ
た
け
ん
玉
を
作
る
様
子

４
、５
赤
（
当
村
）
と
青
（
六
戸
町
）
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
の
児
童
た
ち
が
入
り
交
り
流
し
そ
う
め
ん
を
楽
し
み
ま
し
た

１

２３

４５
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伊
保
内
高
校
ニ
ュ
ー
ス

5

　今年度から森林の除間伐、道づくりといった森林施業に加えて、未利用材の活用事業を
行う「KUNOHE 木工女子部」を村内の有志で立ち上げました。オリジナル木工品の製作・
販売を行なっています。売上は村の森林保全に活用されます。

　林業未経験で協力隊に着任したので、1・2 年
目は基本的なチェーンソーや刈り払い機の使い
方、森林整備・施業のやり方、作業道の作り方
など様々なことを学びました。
　それに並行して必要な資格取得のほか、木工
や家具作りも勉強しました。
　3 年目の今年は、かねてから「伐採した木を
丸太で出荷するだけでなく、さまざまな形で利
用してみたい」という思いがあったので、製材
や木工、皮細工、家具作りなどの勉強と実践を
しています。

木の利用について考える

　9 月 17 日　　 創造館まつり（九戸村）
   9 月 30 日　　 TAKAMATU FEEL CAMP
                      （盛岡市髙松公園）
　10 月 1 日　　くずまきクラフト市
　　　　　　　 （葛巻町旧遠藤邸）
　11 月 3、4 日　いわての手仕事展覧会
　　　　　　　 （盛岡市岩手銀行赤レンガ館）

上野　早紀
｜任期３年目｜

うえの・さき｜ 1993 年、神奈川県
生まれ。都市のシステムから外れた
生き方をしてみたいと思い、九戸村
地域おこし協力隊となり林業に従
事。木材を使用した製品作りを行う
木工女子部の活動も開始した。

木工女子部始動！

「KUNOHE木工女子部」出展予定

木工女子部のメンバー、左から荒谷千
ちふ み
文さん、

上野さん、福島多
た え
恵さん

オンラインショップも運営中→

郷
土
芸
能
委
員
会

無
事
帰
村
、
各
地
で
感
謝
の
舞

７
月
30
日
か
ら
8
月
１
日
に

か
け
て
鹿
児
島
県
奄
美
市
で
行

わ
れ
た
全
国
高
等
学
校
総
合
文

化
祭
郷
土
芸
能
部
門
に
、
郷
土

芸
能
委
員
会
が
出
場
し
ま
し

た
。
大
会
で
は
惜
し
く
も
入
賞

を
逃
し
ま
し
た
が
、
台
風
５
号

の
影
響
で
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
る

な
ど
不
安
定
な
状
況
の
な
か
見

事
な
演
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。

奄
美
市
か
ら
の
出
発
が
遅
れ

る
な
ど
ト
ラ
ブ
ル
に
み
ま
わ
れ

な
が
ら
無
事
帰
村
し
た
生
徒
た

ち
は
、
８
月
14
日
に
オ
ド
デ
塾

盆
踊
り
大
会
で
、
８
月
19
日
に

九
戸
ま
つ
り
の
ス
テ
ー
ジ
で
演

舞
を
披
露
し
、
会
場
を
お
お
い

に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

む
ら
お
こ
し
会
社
商
品

販
売
会
に
む
け
て
着
々
と
準
備
進
む

今
年
で
３
回
目
を
迎
え
る
伊

高
む
ら
お
こ
し
会
社
の
販
売
会

に
む
け
て
、
生
徒
た
ち
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る
商
品
が
着
々
と

完
成
に
近
づ
い
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
テ
ー
オ
ー
食
品
株

式
会
社
︵
九
戸
村
）、
小
笠
原

菓
子
舗
︵
九
戸
村
）、
株
式
会

社
砂
田
屋
︵
盛
岡
市
）
３
店
舗

の
協
力
の
も
と
、
４
商
品
の
販

売
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

販
売
会
は
９
月
30
日
︵
土
）

を
予
定
し
て
お
り
、
会
場
は
同

日
「
オ
ド
デ
フ
ェ
ス
タ
」
が
開

催
さ
れ
る
産
直
施
設
オ
ド
デ

館
、
イ
オ
ン
盛
岡
店
、
川
徳
本

館
、
JR
盛
岡
駅
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

オ
ド
デ
塾
盆
踊
り
大
会

㊨
つ
る
ぎ
舞
㊧
権
現
舞

九
戸
ま
つ
り

㊨
切
舞
㊧
盆
舞

グ
リ
ー
ン
ソ
ー
ス

協
力
：
テ
ー
オ
ー
食
品
株
式
会
社

甘
茶
大
福

協
力
：
小
笠
原
菓
子
舗

㊤
ベ
リ
ー
フ
ロ
マ
ー
ジ
ュ

㊦
り
ん
ご
プ
リ
ン
（
仮
）

協
力
：
株
式
会
社
砂
田
屋
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KUNOHE'S　HEALTH　 みんなの健康包括支援センターNN EE WW SS

1819

■相談窓口　地域包括支援センター　☎ 0195-42-2111

喫
煙
は
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し

■
体
へ
の
影
響

た
ば
こ
に
は
三
大
有
害
物
質
で

あ
る
ニ
コ
チ
ン
、
タ
ー
ル
、
一
酸

化
炭
素
の
他
、
70
種
類
以
上
の
発

が
ん
物
質
が
含
ま
れ
ま
す
。
こ
れ

ら
は
、
血
管
を
収
縮
さ
せ
て
血
流

を
悪
く
し
、
血
中
酸
素
を
低
下
さ

せ
て
動
脈
硬
化
を
進
め
た
り
、
発

が
ん
を
促
進
し
た
り
し
ま
す
。
20

歳
以
前
か
ら
喫
煙
し
た
人
は
、
男

性
で
８
年
、
女
性
で
10
年
も
寿
命

が
短
く
な
り
ま
す
。

　

日
本
の
死
因
か
ら
、
予
防
で
き

る
も
の
の
う
ち
死
亡
に
つ
な
が
る

一
番
大
き
な
危
険
要
素
は
﹃
喫

９
月
は
「
健
康
増
進
普
及
月
間
」
で
す
！

煙
﹄
と
い
う
調
査
デ
ー
タ
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
次
に
高
血
圧
、
運
動

不
足
、
高
血
糖
、
塩
分
過
剰
摂
取
、

ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
、と
続
き
ま
す
。

た
ば
こ
は
、
が
ん
や
脳
卒
中
、
心

疾
患
を
引
き
起
こ
す
大
き
な
要
因

と
な
っ
て
い
る
た
め
で
す
。　

■
絶
対
避
け
た
い
受
動
喫
煙

　（
非
喫
煙
者
へ
の
影
響
）

　

他
人
の
た
ば
こ
の
煙
を
吸
う
だ

け
で
、
喫
煙
者
と
同
じ
病
気
の
リ

ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
喫
煙
し
な
い

人
は
た
ば
こ
の
煙
に
対
す
る
感
受

性
が
高
く
、
喫
煙
者
よ
り
も
少
な

い
煙
で
大
き
な
健
康
被
害
を
受
け

　
「
１
に
運
動　

２
に
食
事　

し
っ
か
り
禁
煙　

最
後
に
ク
ス
リ
」
~
健
康
寿
命
の
延
伸
~　

こ
れ
は
健
康
増
進

普
及
月
間
の
標
語
で
す
。
生
活
習
慣
病
は
健
康
寿
命
を
短
く
す
る
要
因
で
す
。
食
事
・
運
動
の
大
切
さ
は
毎
月
お

伝
え
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
は
喫
煙
の
お
は
な
し
で
す
。

休日当番医 (9:00～17:00）

33-2201

23-7311

22-2251

27-2205

9
10

33-2701

松井内科医院

菅整形外科皮膚科クリニック17

18

23

24 いちのへ内科クリニック

9

9

9

9

金田一診療所

35-2951

23-1180

23-2425

33-3050

9
10

27-3301

奥中山高原歯科クリニック

菅原歯科クリニック

窪島歯科医院

17

18

23

24 菅原歯科医院

9

9

9

9

小野寺歯科医院

9

おりそ内科循環器クリニック

１
10 齊藤産婦人科医院 23-2505

１
10 堀米歯科医院 46-2927

休日当番歯科医 (9:00～12:00）

休日当番医 (9:00～17:00）

33-2201

23-7311

22-2251

27-2205

9
10

33-2701

松井内科医院

菅整形外科皮膚科クリニック17

18

23

24 いちのへ内科クリニック

9

9

9

9

金田一診療所

35-2951

23-1180

23-2425

33-3050

9
10

27-3301

奥中山高原歯科クリニック

菅原歯科クリニック

窪島歯科医院

17

18

23

24 菅原歯科医院

9

9

9

9

小野寺歯科医院

9

おりそ内科循環器クリニック

１
10 齊藤産婦人科医院 23-2505

１
10 堀米歯科医院 46-2927

休日当番歯科医 (9:00～12:00）

　2025 年には、65歳以上の高齢者の５人に１人が認知症になると見込まれています。人生 100
年時代と言われる中、歳を重ねることで誰もがなりうる「認知症」は、私たちのより身近なものとなっ
ています。誰もが認知症を自分事としてとらえ、認知症を知り、備え、人とつながることが大切です。

他人事から自分事に

　1994年「国際アルツハイマー病協会」は世界保健機関（WHO）
と共同で、毎年９月 21日を「世界アルツハイマーデー」と制定
し、認知症への正しい理解が進むことを目的に世界中で啓発活動
を行っています。日本でも、６月に成立した「認知症基本法」で
９月を認知症月間、９月 21日を認知症の日と定めています。

ま
す
。
特
に
発
達
の
著
し
い
子
ど

も
は
た
ば
こ
の
被
害
を
大
き
く
受

け
ま
す
。
体
の
発
育
が
遅
れ
た

り
、
呼
吸
器
疾
患
を
引
き
起
こ
す

ほ
か
、
知
能
へ
の
影
響
も
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

電
子
タ
バ
コ
を
吸
う
人
も
増
え

て
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
も
ニ
コ
チ

ン
や
発
が
ん
性
物
質
は
含
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

喫
煙
し
な
い
人
が
受
動
喫
煙
に

気
を
つ
け
る
こ
と
も
重
要
で
す

が
、
喫
煙
す
る
人
が
他
の
人
に
絶

対
に
受
動
喫
煙
さ
せ
な
い
よ
う
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

９月は「世界アルツハイマー月間」

もっと知ろう もっと語ろう 認知症

　認知症についての正しい知識を得ましょう。認知症の早い気づきや受診、適切な対応につながり
ます。また、生活習慣病の予防をしたり、趣味などを楽しんだりしましょう。家族に自分の意思を
伝えておくことも大切です。人との交流をこころがけ、自分や家族だけで悩みを抱え込まないよう
にしましょう。

知る・備える・つながる

☆認知症ガイドブックの発刊
　九戸村の認知症に関する情報を、症状の段階に合わせて紹介しています。役場保健センター、九
戸地域診療センター、ほずのいえ等に配置していますのでご自由にお持ちください。

☆認知症サポーター養成講座
　今年度は九戸村役場全職員、保健推進員、民生児童委員を対象に講座を行いました。また、毎年
九戸中学校１年生に『孫世代のための認知症講座』を実施しています。地域や団体等にも出張で講
座を実施します。お気軽にお声がけください。

☆認知症カフェふくふく
　ほずのいえにおいて、偶数月に認知症に関するミニ講話と専門職による相談を行っています。認
知症について知りたい人はどなたでも参加できます。

九戸村の認知症への取り組み
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り

　経済学者が「本当の問題」に向き合う。

　物価理論の第一人者が世界インフレ

という難問に格闘しながら真摯に、明

快に答える。

■世界インフレの謎

　渡辺　務・著（講談社現代新書）

おすすめ

THEME

■知らないと後悔する日本が

　侵攻される日

　佐藤　正久・著（幻冬舎新書）　

おすすめ

　２０２７年、日本がウクライナにな

る。決して脅しではない。習近平国家

主席が４期目を決めるだろうこの年、

世界は大きく動くことになる。ロシア、

中国、北朝鮮に囲まれた我が国の危険

性は高まるばかりだ。
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女性教室女性教室
「心穏やかに生きる」「心穏やかに生きる」

　７月 22日と８月１日の二日間にかけて、盛岡市
アイーナで「プログラミング学習」が行われました。
今回の講師は八幡平市などで小学生児童を中心にプ
ログラミング教室を開催している㈱興縁の皆さんを
お招きし、初日は「ポイント集めゲーム」を、二日
目には「シューティングゲーム」を作成しました。
　今回の九曜塾では長旅の疲れが予想されましたが、
参加した児童はみんな夢中になってゲームを作成し
ました。
　「プログラミング学習」は、プログラミングの技術
だけではなく「プログラミング的思考（目標を達成
するために物事を順序立てて考え、結論を導き出し
ていき、計画的に実行する考え方）」を育むことも目
的に開催しております。
　今年度はあと３回開催予定ですので、ご興味のあ
る方はぜひお申し込み下さい。

　７月 28日、29日に村山村開発センターでクッキ
ングラーニング「パティシエの料理教室」が行われ、
イチゴ味とチョコ味の２種類のムースをつくりまし
た。ムースをつくるのは初めてという参加者がほと
んどでしたが、講師の月花晃

あき こ
子さん（戸田・パティ

スリーツキハナ）の丁寧な指導のもと、美味しく完
成させることが出来ました。味だけではなく見た目
にもこだわりブルーベリーや生クリームなどできれ
いに盛り付けをする様子も印象的で、「早く持って
帰って家族にも見せたい」との声が聞かれました。
　なかには親子で参加される方もおり、「親子で手
軽に簡単に出来るものを手際よく指導いただけてよ
かったです」「貴重な機会、また参加したい」と満足
げな様子でした。

特別開講九曜塾特別開講九曜塾
「プログラミング学習」「プログラミング学習」

クッキングラーニング「パティシエの料理教室」クッキングラーニング「パティシエの料理教室」

　７月 1９日、戸田支所（老人福祉センター）にお
いて源福寺和尚の番澤廣

こうえん
円様より講話をいただき、

えんぴつ写経と椅子座禅を学びました。
　講話では「私も 3人の子をもつ、まだまだ未熟な
親です」と親近感のある話に始まり、「誰しも様々な
出来事にそれぞれの役割を一生懸命に果たしながら
暮らしているが、大事なのは自分の心を整えて向か
うこと」を教えていただきました。椅子座禅では、
呼吸と姿勢を整えて 5分間。「その延長にえんぴつ
写経があるのです」の言葉に、参加者は静かに取り
組みました。小筆ではない気軽さで仏の教えとなる
文字をなぞりながら、良い時間を過ごすことが出来
ました。

㊤講義をする ( 株 ) 興縁代表・阿部拓
た く ま

磨さん
㊦参加者の集合写真

料理を楽しむ参加者の児童

写経教室の様子

世
界
情
勢
が
刻
一
刻
と
変
わ
り
つ
つ
あ
る
昨
今
、

日
本
は
ど
う
す
る
の
か
？
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九戸村内求人情報（ハローワーク）8/3 ～ 8/10 求人情報

【事業者】

■株式会社横浜石油

■株式会社五月舘

■有限会社竹村商事

■有限会社阿部悦三商店

■株式会社九戸協業養豚

■株式会社薬王堂

【職種】（正）正職員・（非）  

非正規職員・（パ）パート

ガソリンスタンド販売員兼配達員（正）

捕鳥作業員（正）

生鳥処理作業員（正）

食肉加工作業員（正）　

食肉加工作業員（パ）

養豚作業員（正）

ドラッグストアでの販売

（登録販売者）（パ）

【給与】

160,000 円～ 200,000 円

183,700 円～ 212,300 円

196,947 円

150,619 円

時給 874 円

201,600 円～ 219,520 円

時給 914 円

■ ハローワーク二戸（二戸公共職業安定所）　☎ 0195-23-3341

実施月日 場所 受付時間 お住まい

9月 21日（木） 保健センター
9：30～ 11：00 二ツ家・小倉・鹿島
10：15～ 11：00 伊保内上
13：00～ 14：30 川向（1～ 9班）

9月 22日（金）
宇堂口農村婦人の家

9：30～ 10：15 瀬月内・泥の木
10：15～ 11：00 宇堂口

山根集落センター
13：30～ 14：15 山根（1、2、4班）
14：15～ 15：00 山根（3、5、6班）

9月 23日（土） 保健センター
9：30～ 11：00 休日希望者
13：00～ 14：30 休日希望者

9月 25日（月） 保健センター
9：30～ 10：15 南田（１～９班）
10：15～ 11：00 南田（10～ 16班）
13：00～ 14：30 南田（10～ 17班）

9月 26日（火） 九戸村老人福祉センター

9：30～ 10：00 平内
10：00～ 11：00 戸田下
13：00～ 13：30 妻の神・舘の下
13：30～ 14：30 戸田上

9月 27日（水） 長興寺銀杏会館
9：30～ 10：15 長興寺上
10：15～ 11：00 荒田・大向
13：00～ 14：30 長興寺下

9月 28日（木） 江刺家ふるさとセンター

9：30～ 10：15 田代・山屋
10：15～ 11：00 柿の木・江刺家上
13：00～ 13：45 道地・丸木橋
13：45～ 14：30 江刺家下

9月 29日（金）
細屋ふれあいセンター

9：30～ 10：00 五枚橋・雪屋
10：00～ 11：00 細屋

保健センター 13：30～ 15：00 荒谷・伊保内下

9 月 25、26、28 日は骨粗しょう症予防検診実施日です。

　9月 21日より、各種健診・各種がん検診を実施します。年に一度、必ず受診しましょう。
■特定健診の目的は？　
特定健診は、近年増加している生活習慣病を予防することを目的とした健診です。生活習慣病は、内臓脂
肪を減らすことで多くを予防できます。この内臓脂肪により起こるメタボリックシンドロームを早い段階
で見つけて対処することで生活習慣病を予防することができます。
■特定健診は誰が受けるの？
40歳から 74歳までの国保加入者が対象です。病院で治療中の人・定期的に検査をしている人も対象と
なりますので受診しましょう。

特定健診等実施のお知らせ
■税務住民課国保住民係　☎ 0195-42-2111（内線 212）　保健福祉課保健衛生係　( 内線 122）

　社会保険等加入のご家族の方も特定健診を受診できます。各保険者から発行される受診券
と保険証を持参して受診ください。（無い場合は受診できません。各自で保険者にお問い合わ
せください）
　また、肝炎ウイルス検査・前立腺がん検診・骨粗しょう症予防健診は特定健診を受診する
社会保険等加入の家族の方も受けられます。希望する場合は、当日受付にお申し込みください。

①特定健康診査　対象者：40～ 74歳（令和６年 3月 31日年齢）の国保加入者。保険証をご持
参のうえ、必ず受診してください。病院で治療中の人・定期的に検査をしている人も受診が必要です。
＊個人負担金は無料

②後期高齢者健康検査　対象：75歳以上（受診日年齢）の後期高齢者医療制度加入者。保険証を
ご持参のうえ、受診してください。＊個人負担金は無料

③若者健康検査　対象者：19～ 39歳 ( 令和６年度 3月 31日年齢）＊個人負担金は 1,000 円

④前立腺がん検診　対象者：51、56、61、66，71歳の男性希望者（令和６年3月 31日年齢）
当日受付にお申し込みください。＊個人負担金は 500円

⑤結核健康検査　対象者：65歳以上（令和５年4月 1日年齢）＊個人負担金は無料

⑥肝炎ウイルス検査　対象者：40、45、50、55、60、65、70歳の希望者（令和６年3月
31日年齢）＊個人負担金は無料

⑦肺がん検診　対象者：40～ 64歳（令和５年 4月 1日年齢）。
＊個人負担金は 500円（住民税非課税世帯は無料）

⑧骨粗しょう症予防検診　対象者：40、45、50、55、60、65、70歳の女性のうち希望者（令
和６年3月 31日年齢）※ 9月 25、26、28日のみの実施となります。＊個人負担金は 500円

⑨大腸がん検診　対象者：40歳以上（令和５年4月 1日年齢）。希望者には採便容器を配付しま
すので、2日分の便をとってください（どの会場でも提出可）。＊個人負担金は 500円
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９月９日は救急の日 
■ 二戸消防署九戸分署　☎ 0195-42-3119　

高
た か だ

田 一
か ず き

輝
消防士

ろう！」という日です。９月９日を含む一週間
の期間を「救急医療週間」としています。
救命講習を受講しましょう
　わたしたちの身近にある救急は、急に病気に
なった人や怪我をした人に応急の手当てをする
ことです。もしものことが起きた場合は、救急
車が到着するまで、応急手当を行うのが最善の
手当てになります。急な病気やけがなどの事故
の場面に居合わせた人が、救急車の到着までの
間に応急手当てを行うことで、救命や症状の悪
化防止などに貢献できます。救急の日には、心
臓マッサージや人工呼吸のやり方、ＡＥＤの使
い方など、参加体験型のイベントが多く開催さ
れています。
二戸消防本部では公募型救命講習会を開催して
います

【上級救命講習】　
定員５名、最少催行人数２名
９月９日（土）　 ９：00 ～ 17：00

【普通救命講習Ⅰ】　※
定員 15 名、最少催行人数２名　　　
９月 24 日（日）　９：00 ～ 12：00

【申込期限】
開催予定日の１週間前

【開催場所】
二戸消防署大会議室
※上記以外にも普通救命講習は毎月１回、開催
予定です。詳しい日程は下記 QR コードからも
確認できます。

救急の日とは？
　救急医療や救急業務に
対する国民の正しい理解
と認識を求めることを目
的として定めており、救
急の日は救急医療関係者
の意識を高めることも目
的としています。簡単に
言えば「救急について知

林道折爪岳線の通行止めについて

　路肩崩落個所の復旧工事のため、下記のとお
り一部通行止めとなります。ご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。
■区間

「オドデ様の滝」の先～「弘法の広場」の手前
■期間
令和５年９月中旬～令和５年 12 月

（12 月～４月中旬までは全区間冬季通行止めとな
ります）

■産業振興課林業振興係　☎ 0195-42-2111（内線 242）

　20 歳以上 60 歳未満の方が会社を退職され、農
業者、自営業者、学生、フリーター、無職等になっ
た場合には、国民年金第１号被保険者（または第
３号被保険者）への切替え手続きが必要です。　
　第１号被保険者になる方は、退職日の翌日から
14 日以内に役場税務住民課の窓口で届出をして
ください。マイナンバーカードをお持ちの方は、
マイナポータルを利用した電子申請も可能です。
加入手続き後、約２週間で保険料の納付書が送付
されますので期限までに納付をお願いします。第
３号被保険者になる方は、配偶者の勤務している
事業所を通じて手続きをしてください。

会社を退職したときは
年金の切替手続きが必要です

■ 二戸年金事務所　☎ 0195-23-4111　
■ 税務住民課国保住民係　☎ 0195-42-2111

県北青少年の家 開催事業について

　県北青少年の家、９月の開催事業をお知らせ
します。

【いきいきグラウンド・ゴルフ大会】
■期日　９月 19 日（火）
■対象　近隣市町村愛好者
■定員　１００名

【レッツ！トレッキング】
階上岳（標高 740 ｍ）のトレッキングです
■期　日　９月 28 日（木）
■対　象　登山に興味のある方。初心者歓迎
■定　員　１５名程度
■参加料　２，５００円

■県北青少年の家　☎ 0195-23-9511
「タイマグラばあちゃん」九戸村上映会のお知らせ 

■ 九戸村ふるさと上映実行委員会　Mail:onamekuji@gmail.com　

■上映日時
９月 22 日（金）17 時 30 分～
９月 23 日（土）10 時 30 分～　14 時～
※ 23 日はそれぞれの上映会の後に、澄川嘉

よしひこ

彦監督との感
想交流会を予定しています。
■会場
九戸村公民館２階 HOZ ホール
■鑑賞料金
大人　1,500 円　高校生以下無料
※各回定員 30 名 / チケットは当日販売のみ
　詳細は右記 QR コードよりご覧ください➡

映画「青春ドデン」　９月 15 日（金）入場券販売開始 
■ 九戸村映画制作委員会　0195-42-2111（内線 169）　

　多くの皆様のご支援とご協力により、自主制
作映画「青春ドデン」の撮影が８月の九戸まつ
りでクランクアップしました。
　今後の編集作業を経て、いよいよ 11 月から上
映会がスタートしますが、上映会の入場券を９
月 15 日（金）から販売開始します。
　入場券は前売・当日共に 1,000 円ですが、高校
生以下は無料です。また、高校生以下と同伴の
方は 500 円の「親子入場券」をご利用いただけ
ます。
　なお、映画制作にご支援いただいた方には「優
待券」を発行しておりますので、ホームページ
での事前予約も可能です。

九戸村　まちの駅「まさざね館」
　　　　道の駅「オドデ館」
二戸市　二戸市民文化会館
盛岡市　プラザおでって
　　　　岩手県庁ＢＦ生協
※ホームページでも予約申込できます。
　「九戸映画」で検索！

11 月 10 日（金）18：30　九戸村 HOZ ホール（公民館）
　　11 日（土）13：30　九戸村 HOZ ホール（公民館）
　　11 日（土）18：30　二戸市民文化会館大ホール
　　12 日（日）13：30　おでってホール（プラザおでって 3F）
　　17 日（金）18：30　岩手県民会館中ホール
　　19 日（日）13：30　二戸市民文化会館大ホール

12 月 １ 日（金）18：30　明治安田ヴィレッジ丸の内 4F ホール

【入場券取扱場所】 【映画上映日程】

■タイマグラばあちゃん
　岩手県のほぼ真ん中、早池峰山のふもとにある「タイマグラ」と呼ばれる開拓地で暮らすおばあちゃん
を記録したドキュメンタリー映画です。（作品時間１１０分）
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　　　　（令和 5 年８月１日現在）

● 人 口 　５，２７４人　（－８）
　  男 　  ２，５１５人　（－２）
　  女 　  ２，７５９人　 （－６）
●世帯数  ２，１９０世帯（－３）

（カッコ内は前月比）

　 転 入  　 　 ７ 人　  （55 人）
転 出  　   ８ 人　  （75 人）
出 生  　   ０ 人　  （５人）
死 亡      ７ 人  （70 人）

（カッコ内は１月からの累計）

人のうごき

編　集　後　記
　九戸まつりをちゃんと見たの

は初めてでした。高揚感が感じ

られた楽しい３日間でした。

夕暮れの　ライトは迷わず　早めから
秋の全国交通安全運動

■ 二戸警察署九戸駐在所　☎ 0195-42-2210　

　日没時間が早まる秋口以
降は、夕暮れ時や夜間に交
通事故が増加する傾向にあ
ります。
　子どもや高齢者を見かけ
たら、「思いやり、ゆずり合
い」の気持ちを持った運転
を心掛け、交通事故防止に
努めましょう。

藤 澤  隆
駐在所長

　９月 21 日から 30 日までの 10 日間「秋の全国
交通安全運動」が展開されます。
■運動重点
・子ども高齢者をはじめとする歩行者の安全確保
・夕暮れ時、夜間の交通事故防止及び飲酒運転
　の根絶
・自転車乗車時のヘルメット着用と交通ルール遵
　守の徹底

マイナンバーカードが健康保険
証として利用できます

　令和３年（2021 年）10 月からマイナンバーカー
ドを健康保険証として利用できるようになりま
した。医療機関や薬局の受付でマイナンバーカー
ドをカードリーダーにかざし、顔認証によりオ
ンラインで医療保健資格が確認できるようにな
ります。
※顔認証がうまくいかない場合はマイナンバー
カード交付時の４桁の暗証番号が必要になります。
※健康保険証は今までどおり保険者（村）から
発行されます。
※保険者（村）への加入、喪失の届出は引き続
き必要となります。

【健康保険証として利用するには】
マイナポータルからの事前登録が必要です。
カードリーダー対応のスマートフォンまたは、
パソコンとマイナンバーカード読み取り機能付
きカードリーダライターがあれば、お家でも「マ
イナポータル」へアクセスし、登録することが
できます。また、令和５年２月末までにマイナ
ンバーカードの申請をした方は、マイナポイン
トのアプリで保険証利用の登録をしていただく
と 7,500 円分のマイナポイントがもらえます。
※どちらもお持ちでない場合は、役場税務住民
課や一部の医療機関の窓口等でご登録できます。
※マイナポイントの申込みは医療機関では対応
しておりませんのでご注意ください。
※登録と申込みには、「マイナンバーカード」「マ
イナンバーカード交付時の４桁の暗証番号」が
必要です。

【使える医療機関・薬局】
　医療機関や薬局では、順次、必要な機器を導
入していくこととしています。
　下記のポスター・ステッカーが貼ってある医
療機関や薬局で使用できます。

■税務住民課国保住民係 ☎ 0195-42-2111（内線 212）　■二戸地区行政事務組合事務局総務課　☎ 0195-23-7772

令和５年度二戸地区行政事務組合職員採用試験

■試験職種　電気技師
■受験資格　昭和 63 年４月２日～平成 18 年４月１日生の人
■受付期間　９月１日（金）～ 10 月 20 日（金）
■申込方法
　申込書に必要事項を記入し、二戸地区広域行政事務組合事
務局総務課まで、持参または郵送で提出してください。受験
案内と申込用紙は、当組合及び二戸消防本部、各分署等で配
布するほか、ホームページにも掲載しています。

【１次試験について】
■日時　11 月 19 日（日）午前 10 時（受付：午前９時～）
■場所　二戸地区広域行政事務組合
　　　　二戸地区衛生センター２階会議室

交通事故などによるケガの治療に国保被験者
証（保険証）を使うときには届出が必要です

■税務住民課　☎ 0195-42-2111（内線 212）

〇ケガの原因が交通事故や他人の犬にかまれたなど加害者が
いる場合でも、国保被保険証（保険証）を使って治療を受け
ることができます。
〇国保被保険者証（保険証）を使って治療すると、その治療
費は保険者（村）が一時的に立替払いをすることになり、治
療が終わったらその費用を加害者に対して請求することにな
ります。そのため、交通事故などが原因のケガで国保被保険
者証（保険証）を使って治療したときは、速やかに保険者（村）
に届出ることが法令により義務づけられています。
　交通事故などでケガをした際には、役場税務住民課の国保
担当まで届出をお願いします。

【届出のときに持ってくるもの】
（１）保険証
（２）印鑑（認印可）
（３）交通事故証明書（交通事故の場合）
〇保険者（村）が一時的に立替えた治療費は、本来、加
害 者 が 負 担 す る べ き も の で す。 加 害 者 は 保 険 者（ 村 ）
に治療費を変換しなければなりません。
　加害者から返還してもらう分について、当事者同士で請求
しない旨の示談を行ってしまうと、保険者（村）は加害者に
請求できなくなり、被害者本人に思いがけない負担がかかる
場合がありますので、示談する際には十分に気をつけて進め
るようにしてください。

職場のトラブルで悩んでいませんか？
　労働者と使用者との間の様々な問題について、
岩手県労働委員会の委員（弁護士、労働団体役員、
会社経営者等）が相談に応じます。
■日時・場所
10 月１日（日）13 時～ 16 時
宮古地区合同庁舎
10 月７日（土）10 時～ 15 時
いわて県民情報交流センター　アイーナ
10 月 13 日（金）17 時～ 20 時
北上市生涯学習センター
11 月 12 日（日）13 時～ 16 時
一関地区合同庁舎、久慈地区合同庁舎
■予約
・相談会は予約が必要です。予約がない場合は、
相談会は中止となります（10 月７日を除く）。
・相談希望日の２日前（土日開催の場合、直前の
木曜日）までに、上記相談専用フリーダイヤル
にご予約下さい。

■岩手県労働委員会事務局　☎ 0120-610-797

出前無料労働相談会について
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【 今月の表紙 】　下町山車の太鼓奏者
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